
- Lebenslauf Susanne Werner -  
Schule und Studium - Informatik 

 
wann was Beleg / Nr 
1966 Geboren in Frauenfeld TG  
1973 – 85 Primarschule / Gymnasium in Frauenfeld, 

Abschluss mit Matura Typus B 
Matur-Zeugnis 
1 

1985 - 87 Studium Slavistik mit Nebenfach Informatik, 
Universitäten Basel und Zürich, abgebrochen 

nicht 
beigelegt 

1987 – 93 Studium Informatik ETH Zürich, Nebenfach 
russische Literatur 

Diplom ETH 
2 

1993 – 
2003 

Tätigkeit als Software-Entwicklerin bei der 
AdNovum, Zürich, Teilzeitanstellung 

 

2003 - 
2010 

Vollberuflich Tänzerin/Tanz- und Pilateslehrerin  

Seit Mai 
2010 

Wiederaufnahme Teilzeitanstellung in der IT (3rd 
Level Support / Software Maintenance), Weiterhin 
als Tanz-/Pilateslehrerin tätig 

 

 
 

Weiterbildungen – Tanz und Gymnastik, Bewegungsunterricht 
 

wann was Beleg / Nr 
seit 1988 erste Kurse für Orientalischen Tanz 

seither diverse Kurse / Workshops bei 
verschiedenen Fachkräften 

 

Ab 1992  
ab 1994 

Sporadisch 
Regelmässig Kurse für Jazztanz und Flamenco 

- 

Sommer 
2001 

Halbjähriger Urlaub zwecks Realisierung des 
Tanzprogramms „Passions Orientales“ 
(es folgen diverse weitere Projekte) 

 

Ab Anfang 
2003 

Hauptamtlich als Tänzerin / Tanzlehrerin tätig  

Ab So 2003 Kurse für Hip Hop / Street Dance  
2005 Grundlehrgang Spiraldynamik (16 Tage) 

www.spiraldynamik.com 
Diplom - 3 

Okt 2005 Leiterkurs J+S (5 1/2 Tage) 
www.jugendundsport.ch 

J+S-Liste - 4 

Okt 2005 Teilnahme Funkydance Convention (2 Halbtage) 
www.funkydance.ch 

Zertifikat - 5 

Jan 2006 Hip Hop Instruktor (4 Tage) Gyymnastikschule 
Limmathaus www.gym-limmathaus.ch 

Diplom - 6 

April – Juni Lehrgang Jazzgymnastik Gymnastikschule Diplom - 7 



2006 Limmathaus (8 Halbtage) 
Sept 2006 Kurzlehrgänge Pilates Polestar –  

Prinzipienkurs PF (2 Tage) und Matte 1 (2 Tage) 
Attest –  

8 / 9 
April 2007 Weiterbildungswochenende J & S – Jazztanz 

(Tanzrichtungen) 
Bestätigung 

- 10 
27. Okt. 
2007 

Teilnahme Funkydance Convention (1 Halbtag) Zertifikat 
 - 11 

November 
2007 

Weiterbildungswochenende J & S – Musik und 
Bewegung 

Bestätigung 
 - 12 

10.12.2007 Unterrichtsbesuch durch die pädagogische 
Beratende der Klubschule Baden 

Sep. 
Anhang 

Februar 
2008 

Tagesworkshop Tiefestabilität: Grundlagen Bestätigung 
- 13 

September 
2010 

Kurzlehrgang Pilates Polestar Matte 3 (2 Tage) Attest 

 
 

Lehrtätigkeiten 
 

wann was Beleg / Nr 
1992 Im Rahmen des Studiums – 7 Wochen Praktikum 

bei der SBG  (jetzt UBS) als Ausbildnerin für 
AnwenderInnen neuer Software 

- 

Herbst 
2002 

Anstellung bei der Klubschule Brugg als Lehrerin 
für Orientalischen Tanz 

- 

ab Herbst 
2002 

regelmässige Tätigkeit beim ZeOT Zürich als 
Lehrerin für Orientalischen Tanz und Misch-Stile 
(Oriental Hip Hop, Flamenco Arabe). Kurse für 
Erwachsene und Jugendliche. 

- 

2004 -  
2010 

Tätigkeit bei der Klubschule Baden (nach Fusion 
mit KS Brugg) als Lehrerin für Orientalischen Tanz 
und Flamenco, 2 – 3 Lektionen / Woche 

- 

ab Herbst 
2004 

Tanz- und neu auch Pilateskurse in den 
Bewegungsräumen Brugg, selbständige 
Tätigkeit, 2 - 4 Lektionen/Woche 

 

Sommer 
2006 

nach u. nach Entwicklung des Konzepts Pilates 
Oriental – „Pilates für Bauchtänzerinnen“ 

 

2007 - 2009 Regelmässige Kurse Orientalischer Tanz und 
Oriental Hip Hop für Jugendliche / Sportamt 
Zürich (Schulsport) 

 

 
 
 


